
 

 

 
Information für unsere Klienten 

 
  

Damit Ihr Kontakt mit psyaspect für Sie reibungslos verläuft, bitten wir um Ihre Mithilfe. 

  

Das Erstgespräch dient der Klärung organisatorischer Fragen und der fachlichen Planung. 

Hauptsächlich widmen wir uns dabei Ihren ganz persönlichen Anliegen.  

  

Die Kosten werden Ihnen jeweils zum Ende eines Monats in Rechnung gestellt. Wir bitten Sie, diese 

innerhalb von 10 Tagen zu begleichen. Für psychotherapeutische Behandlungen erkundigen Sie sich 

bei Ihrer Krankenkassen bez. einer allfälligen Kostenübernahme.  

  

Termine die nicht wahrgenommen werden, müssen mindestens 24 Stunden vorher abgesagt werden. 

Wenn die Sitzung für Montag vereinbart ist, teilen Sie uns bitte Ihre Absage per E-Mail auf  

info@psyaspect.ch mit. Andernfalls wird die Sitzung zu 50% verrechnet.  

  

Sollten sich Unstimmigkeiten mit Ihrem Berater/Ihrer Beraterin ergeben, die nicht bilateral bereinigt 

werden können, so wenden Sie sich bitte direkt an die Leitung von psyaspect:  

Reto Mischol, reto.mischol@psyaspect.ch / 0840 000 400.  

 

Wir bemühen uns um eine hohe Qualität unserer Dienstleistungen und Ihre Zufriedenheit. 

 

Bei weiteren Fragen freuen wir uns über Ihre Kontaktaufnahme. 

 
 
Reto Mischol, psyaspect 
 
 
 
 
 
 
Adresse: 
Casinoplatz 7 
CH-7000 Chur 
081 250 53 78 
 
 

www.psyaspect.ch 
info@psyaspect.ch  
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Tarife und Kosten 

In einem Erstgespräch bearbeiten wir Ihre konkreten Anliegen und planen das weitere Vorgehen. Für 

eine wirkungsvolle Erstintervention gehen wir in der Regel von ca. 3-5 Sitzungen aus. 

  

Bereich ‚Beratung & Psychotherapie‘ 

1. Arbeiten in direktem persönlichen Kontakt und Onlineberatung 

Fr. 184.- / Sitzung à 50 Min. 

2. Arbeiten mit Paaren – Paartherapie 

Fr. 220.- / Sitzung à 50 Min. 

3. Verkehrstherapie 

Fr. 220.- / Sitzung à 50 Min. (Aktenstudium wird zum selben Tarif verrechnet) 

4. Telefonische Gespräche und schriftliche Arbeiten im Zusammenhang mit dem Auftrag 

wie Pos. 1 

5. Arbeiten mit Gruppen und Interventionscoachings vor Ort 

Fr. 220.- / Sitzung à 50 Min. 

6. Ausarbeitung von Berichten, Gutachten, Expertisen usw. im Auftrag von Klienten, Behörden, Gerichten, 

Versicherungen - wie Pos. 1 

 

Bereich ‚Beruf & Management‘ – Angebote für Firmen 

1. Teamentwicklung, Coaching, Supervision etc. 

Fr. 220.- / Sitzung à 50 Min., Coaching und Onlinecoaching 

Fr. 260.- / Sitzung à 50 Min., Team- und Firmenprojekte 

2. Weitere Projekte - Pauschal: Tarif nach Vereinbarung. 

 

Bei auswärtiger Tätigkeit vor Ort fallen die üblichen Spesen an. Telefonate und Briefe/Berichte 

werden entsprechend den Konsultationsansätzen verrechnet. 

 

Dauer der Sitzungen jeweils 50 Minuten, längere Sitzungen werden entsprechend verrechnet. Alle 

Leistungen inkl. MWSt.. 

 

Bei psychotherapeutischer Behandlung ist eine teilweise Kostenübernahme durch die Krankenkasse 

möglich (Zusatzversicherung). Informieren Sie sich über die Leistungen für Psychotherapie bei Ihrer 

Krankenkasse. 

 

Konto: CK 436.611.500 / BLZ 774 

Graubündner Kantonalbank/Chur, Reto Mischol, psyaspect, Casinoplatz 7, 7000 Chur 

 

Stand Februar 2016, Änderungen vorbehalten. 

 


